
XXXVIII Jornadas de Invierno – Curso Prejornada 

Taller de Infiltraciones Lumbares Guiadas por Ecografía para 
Neurocirujanos 

Jueves 24 de abril 2025. 

 

Cronograma de actividades 

Bloque Teórico (Dr. Gabriel Manzano) 

Hora Contenido 
15:00 – 15:15 Inscripción 
15:15 – 15:35 Bases físicas de la ecografía 
15:35 – 15:55 Sonoanatomía de la columna Lumbar 
15:55 – 16:15 Soluciones y medicamentos usados, técnicas de punción  
16:15 – 16:45 Técnicas de infiltración: Facetaria, Ramo dorsal medial, Ligamento 

Hilio Lumbar, Plano de músculos erectores, Cuadrado Lumbar, Hiato 
Sacro 

16:45 – 17:00 Receso 
17:00 – 17:45 Rotación Práctica 1 
17:45 – 18:30 Rotación Práctica 2 
18:30 – 19:45 Rotación Práctica 3 
19:45 – 20:15 Procedimientos con pacientes. 

 

 

Estación 1 (Dr. Villarroel) Anatomía Lumbar 1: identificación de 
estructuras y localización de sitio de 
punción: cuadrado lumbar, Plano de 
músculos erectores, Ligamento Iliolumbar 

Estación 2 (Dr. Manzano) Anatomía Lumbar 2: identificación de 
estructuras y localización de sitios de 
punción: Facetaria lumbar, ramo dorsal 
medial, sacroilíaco, Hiato sacro 

Estación 3 (Dra. Rondanelli) Práctica de punción: práctica de punción 
guiada por eco con fantoma, práctica de 
localización de la aguja “in plane” y “out of 
plane” 

 


